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apport des potentiels evoques.




Sentiment d'incontrolabilité Symptdmes affectifs :
focalisé sur une menace future, un inquiétude, peur, appréhension,
danger, des événements négatifs irritablité .

Symptomes cognitifs :
trouble de 'attention,
hypervigilance, distortions
cognitives...

ANXIETE
Symptomes comportementaux

A : inhibition, hyperactivité
évitement, ritualisation,
( \ addictions

Différentes formes d’anxiéte
= 20% de la population!! Symptomes physiologiques :
tremblements, sudation,
nausées, douleurs
abdominales...




Approche cognitive

= Accentuation du phenomene de biais envers la
menace dans les états anxieux

Mécanismes de feed-back
descendant : réseau attentionnel
fronto-pariétal

Y T

Compétition entre stimuli pour une
représentation dans le cortex visuel

Mécanisme ascendant guidé par les
propriétés sensorielles des stimuli

Outputs vers

—

les systemes mnésiques
et moteurs

Chez les individus
non-anxieux,
competition
perceptive pour
I'attribuation des
ressources
attentionnelles

(Pessoa et al, 2002)

= But: Modelisation du fonctionnement cognitif des

individus anxieux



Approche cognitive

= Attribution accrue des ressources
attentionnelles vers les stimuli juges
menacants dans les etats anxieux

= Origine?

= Biais evaluatif (Mathews & Mackintosh, 2000; Mogg & Bradley,
1998; Mogg et al., 2000a).

= Orientation attentionnelle biaisée vers la menace
(Williams et al, 1988; Williams et al., 1997)

- Temporalité du biais ? (Amir et al, 1998; Mogg et al., 1997).




Approche cognitive

= Modele intégratif(Bar-Haim et al, 2007)

Preattentive Resource
Threat Allocation
Evaluation System
System

High - Interrupt ongoing activity
Threat —P| |- Orient to threat
- Physiological Alert

Low
Threat

Guided
Threat
Evaluation
System

- Compare with memory High
- Assess context Threat
- Prior learning

- Available coping resources

e aaw temsrv s e GG
| Override automatic
1 threat evaluation Threat

Goal
Engagement

Pursue current goals
Ignore minor negative
stimuli




Approche neurofonctionnelle

= Implication des structures cerebrales dans le
développement et le maintien d’'une réponse anxieuse
= Systeme de detection de la menace
= Amygdale, thalamus

Voie longue Cortex

sensoriel

Voie rapide X

Thalamus }% Amygdale

[ !

Stimulus Réponse emotionnelle

Ledoux (1996). Tracing Emotional Patways.



Inputs
sensoriels

AMYGDALE

Hippocampe

¥

Hypothalamus
Insula

F Y

Systemes
sensorimoteurs :
Tronc cerebral
Ganglions de la base

Inputs interoceptifs

Y

Thalamus )—’

Cortex Cingulaire

Outputs
comportementaux




Hippocampe

Inputs ¥
AMYGDALE . i '
sensoriels » Thalamus Cortex Cmgulalr%

Systemes ,
sensorimoteurs : efrontal

Tronc cérebral
Ganglions de la base

Hypothalamus
Insula

Inputs interoceptifs

Outputs
comportementaux




Modele
neuro-
cognitif
(Bishop, 2007)

e neurofonctionnelle

oy D S Cortex Cingulaire
Anxieté-Trait o Antérieur
S Détection de conflit

Amygdale +
Détection de la menace
/ Compétition perceptive

Anxiéete-Etat . : . L
Distracteur a valeur Stimulus associé a une

menacante téche en cours



Modelisation temporelle ?

= Impact tres precoce de la charge emotionnelle
des stimuli chez les populations controles

= Activite accrue du cortex visuel pour les
stimulations menacantes > modulation top-

down (Pourtois et al, 2004 ; Santesso et al, 2008)

= Differents sous-types de troubles anxieux :
modulations des etapes perceptives,
attentionnelles, de préparation d'une reponse ?



Nos recherches : Anxiete,
Attention & Emotion



Notre objectif

= Indexer l'origine temporelle du biais envers les
émotions dans 'anxiéte, vérifier sa nature
« attentionnelle » et le role du type d'anxiete.

= Comment ? En exploitant la précision
temporelle issue des techniques
electrophysiologiques

= Approche psychopathologie et neurosciences



Technique des potentiels evoqueés

= Enregistrement de I'activite electrique a la
surface du scalp (cf EEG)
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Les potentiels evoques:
Les composants etudies

Perception P100/N100 Traitements visuels

precoces
N170 Traitement spécifigue des
visages
Attention N2b/P3a  Allocation des ressources

attentionnelles
stratégiques

Deécision P3b Cléture du mécanisme et
preparation d'une réponse



Perception visuelle
P100/N100

A 4

Identification du visage
N170

A 4

Orientation attentionnelle
N2b/P3a

A 4

Clbture et préparation
motrice
P300




Question

= Objectif : cibler 'origine temporelle du biais et le
role du type d’'anxiete

= Trois etudes:
= Etude 1:role de 'anxiéete-trait éleveée vs faible.
= Etude 2 : role de I'anxieté-dépression

= Etude 3:role de I'anxiété sociale élevée ou faible (sans
anxiete-trait)

= Méthode : paradigme ‘oddball’ (détection de
deviance)



Un paradigme experimental

= Le paradigme oddball
= Un stimulus frequent repete successivement
= Un (des) stimulus (stimuli) rare(s) a detecter

= Stimuli auditifs, visuels...

S

80% 10% 10%




Oddball emotionnel

= Les stimuli deviants presentent la méme
identite, mais une expression differente

= Interét pour l'orientation de l'attention vers la
deviance et le role de I'EFE




3 etudes en complementarite

= Indexation electrophysiologique d’'un
eventuel biais emotionnel ?

= [ntérét pour:



Etude 1:

= Obijectif: cibler le niveau de survenue d'un
eventuel biais emotionnel dans I'anxiete trait

= Methode : paradigme oddball
= Stimuli frequents : visages neutres

= Stimuli rares : visages emotionnels (joie ou peur

Rossignol et al (2005), Neuroscience Letters



Etude 1 :
Resultats comportementaux

460
440
420
400
380

360
340

Temps de réaction

TR Joie TR Peur
—o—HA - LA

Rossignol et al (2005), Neuroscience Letters

Les EFE de peur sont
détecteées plus
rapidement



Etude 1:
Resultats comportementaux

460
440
420
400
380

360
340

Temps de réaction

e

~

TR Joie TR Peur

——HA LA

L'anxiete conduit a une
detection accéleréee des
changements

Mais pas d’accentuation du biais envers la menace dans
I'anxiete-trait

Rossignol et al (2005), Neuroscience Letters



Etude 1:
Resultats electrophysiologiques

= | ‘anxieté mene a une detection facilitee de |la
deviance.

= Niveau de survenue ?

= Pas de difference au niveau des ondes
perceptives (P1oo/N1oo — N170).

= Pas de difference au niveau attentionnel.
= Influence de I'anxiéte-trait sur la P30o0.

Rossignol et al (2005), Neuroscience Letters



Etude 1 :
Reésultats electrophysiologiques

= Les anxieux 500 I
évoquent une e
P300 plus 440 -

, 420 A
précoce, sans 00 -
influence du type  *
d’émotion. 340 -

320 -
300 -

® Normal Control Subjects = High Anxious Subjects

Rossignol et al (2005), Neuroscience Letters



Etude 1 : Implications

= Pas de modulation perceptive ou attentionnelle
associee a l'anxiete trait

= Traitement strategique de preparation de la
réponse motrice plus rapide

b Détection facilitée liée a une hyperréactivite
decisionnelle et non attentionnelle

Rossignol et al (2005), Neuroscience Letters



Etude 2 :

= Objectifs : etudier le role d'une comorbidite
depressive

= Methode : paradigme oddball
= Stimuli frequents : visages neutres

= Stimuli rares : visages emotionnels (joie, tristesse)
et visages d'identité differente

Rossignol et al (2008), NCCN



Etude 2 :
Resultats comportementaux

= Anxiete (avec ou sans depression) : TR plus

courts

o
E
3
=
l_
c
Qo
o
S
O
(e

Rossignol et al (2008), NCCN



Etude 2:
Resultats electrophysiologiques

Anxiété seule : P3b de latence plus
courte (cf etude 1)

—~
2]
=

~
>
o
c
()
+—
@®©
—

O Happy Trials

& Sad Trials
Rossignol et al (2008), NCCN 0 Identity Trials 31



E"macl@ 2 :
Resultats electrophysiologiques

MAD associee a une N2b plus ample

N2b : Happy Trials N2b : Sad Trials

650 “‘«f M\\/é‘éo
Vs

Rossignol et al (2008), NCCN



Resultats electrophysiologiques

MAD : P3a accrue

P3a: Happy Trials P3a: Sad Trials

5
4
3
2
1
g N
-1
-2
-3
-4
-5

P3a accrue pour les stimuli déviants émotionnels par
rapport aux déviants “identité” = spécificité émotionnelle

Rossignol et al (2008), NCCN



Etude 2 : Implications

= Détection accelérée de la déviance dans I'anxiété
Isolée ou mixte.

= Mais des mécanismes difféerents soutendent ces
effets dans les deux groupes
= Anxiété isolée : accéléeration de la P3b

= Anxiete-depression : modulation de 'amplitude du
complexe N2b/P3a

b [ntérét des ERP pour mettre en évidence les
soubassements temporels et cognitifs de
phénomenes d'apparence identique.

Rossignol et al (2008), NCCN



Etude 3 :

= Objectifs: etudier le role de I'anxiéte sociale

= Methode : paradigme oddball
= Stimuli frequents : visages neutres

= Stimuli rares : visages emotionnels (joie, peur,
colere, degoit)

Rossignol et al (Soumis, Emotion)



Etude 3:
Resultats comportementaux

Temps de réaction

560

= Pasde
difference selon
le niveau
d’anxiete
sociale

540 4

520 -

500 -

480 -

460

Joie Dégout Peur Colere

——LSA = HSA

Rossignol et al (Soumis, Emotion)



Etude 3 :
Resultats electrophysiologiques

P100/N100

= ['anxiété B

sociale conduit 2

a une .

amplification -

des g

composants <7

perceptifs °

(P100/N100) 2

Time (ms)

— CONT Fz — ANX Fz — CONT Oz — ANX Oz

Rossignol et al (Soumis, Emotion)



Etude 3 : Implications

= |'anxiete sociale conduit a une modulation de
la perception des EFE

= Pas de specificite emotionnelle =
Hypervigilance aux stimuli faciaux

= Hypothese d'un lien avec les preoccupations
directes des participants

Rossignol et al (Soumis, Emotion)



Synthese

= Pas d’exacerbation du biais vers la menace

= ['anxiete induit des modulations du
traitement des expressions faciales
emotionnelles

= Ces modulations dependent du type
d'anxiété !



Synthese

Anxiété Sociale |Immmmp Processus
verceptifs P 100/N100

Attention N2b/P3a

Anxiété-Dépression || mmmp
dirigée

Anxiété Trait |1 =)



Perspectives

= Interét d'une modélisation cognitivo-
anatomo-temporelle




Preattentive Resource Guided Goal

Threat Allocation Threat Engagement
Evaluation System Evaluation System
System System
High - Interrupt ongoing activity - Compare with memory High - Interrupt current goals
Threat —P||- Orient to threat —P| - Assess context Threat [?||- Orient to threat
- Physiological Alert - Prior learning
— -~ - Available coping resources
[
"""" [ [P
Low - Pursue ongoing acijvity ; Override automatic | Low - Pursue current goals
Threat | ?||- Prioritize stimulus lbw | threat evaluation 1 4=~ Threat [ |- Ignore minor negative

stimuli

Figure 1. A model of thelcognitive mechanisms underlying threag processing.

\\ 2~
Fonctions de Implication de 'ACC -> Implication du PFCdv :
I'amygdale detection du conflit controle attentionnel




ERP précoces

ERP de latence
moyenne

ERP de latence
tardives

_/

-
Preattentive Resource Guided l Goal
Threat Allocation Threat Engagement
Evaluation System Evaluation System
System System
High - Interrupt ongoing activity - Compare with memory High - Interrupt current goals
Threat —P||- Orient to threat —P| - Assess context Threat - Orient to threat
- Physiological Alert - Prior learning
— -~ - Available coping resources
[
""" [ [P
Low - Pursue ongoing activity ; Override automatic | Low - Pursue current goals
Threat | ?||- Prioritize stimulus low | threat evaluation 1 4=~ Threat [ |- Ignore minor negative
“““““ stimuli

Figure 1.

A model of the cognitive mechanisms underlying threat processing.




Implications et conclusions

= L'electrophysiologie permet d'etudier la
temporalite des biais observables en
psychopathologie cognitive

= Meilleures definitions des modeles

= Apports au developpement de therapies
cliniques (ex: reentrainement attentionnel)

= Dépression, schizophrenie, alcoolisme, ...



Psychopathologie
Neurocognitive
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